Riktlinjer for diplomering av sjukskoéterska inom palliativ omvardnad

BAKGRUND

Ar 2011 diplomerades den forsta sjukskoterskan i palliativ omvardnad. Vard av svart sjuka och
doende patienter forekommer inom manga vardformer. For att kvalitetssakra varden av dessa
patienter samt tydliggora sjukskoterskans ansvar och kompetens inom omradet vill sjukskoterskor
for palliativ omvardnad (SFPO) att sjukskoterskor med fordjupad kunskap och erfarenhet av
palliativ omvardnad ska ha majlighet att diplomeras. Palliativ omvardnad &r personcentrerad och
innebar den allmanna och specifika omvardnad som ges till patienter vars liv ar hotat av aldrande
eller av obotlig sjukdom samt stod till narstadende. Palliativ omvardnad syftar till att utifran en
helhetssyn pa manniskan aktivt framja upplevelse av hélsa och vdlbefinnande samt framja en
vardig dod.

En diplomering inom palliativ omvardnad innebar att sjukskoterskan har kunskap och erfarenhet
av att utfora, utveckla, och utbilda inom palliativ omvardnad samt att sakerstalla vardkvaliteten for
patienter och narstaende. Vid obotlig sjukdom och for patienter i livet slutskede behovs
sjukskoterskor som arbetar kliniskt utifran erfarenhetsbaserad och evidensbaserad kunskap samt
kan bedriva egna utvecklingsprojekt och aktivt delta i omvardnadsforskning. For att bedoma,
vardera och implementera nya forskningsron och kunskaper i den kliniska omvardnaden kravs
saval gedigen erfarenhetsbaserad kompetens som gedigen akademisk kompetens.

VAD KRAVS FORMELLT FOR ATT BLI DIPLOMERAD?
GRUNDLAGGANDE BEHORIGHET
- Svensk sjukskoterskeexamen om 120p/180 hp inklusive kandidatexamen inom sjukskoterskans
huvudomréade om 60p/90 hp.

- Fem (5) ars kliniskt arbete pa specialiserad palliativ enhet i multiprofessionellt team.
- 10p/15hp kurs/kurser i palliativ vard pa avancerad niva.
- Medlem i SFPO sedan minst 1 ar.

OVRIGT
- Kontinuerligt arbete med konsultation och utbildning inom palliativ omvardnad utanfor
den egna verksamheten.
- Drivit och genomfort utvecklings och/eller projektarbete for palliativ omvéardnad inom
och/eller utanfér den egna verksamheten.
- Egen motivering om betydelsen av och énskan om diplomering.
- Skriftlig referens fran narmaste chef som stédjer och motiverar diplomeringen.

HUR GOR JAG FOR ATT ANSOKA?
- Ansokan om diplomering for sjukskoterska inom palliativ omvardnad skall géras pa SFPO
sekretariat (se ansokningsblankett) och innehalla betyg/intyg/dokument.
- Bilagor ska vara enkelsidiga och ohéaftade. Uppsatser, artiklar etc. ska inte skickas med.
- Sista ansokningsdag for diplomering ar den 15 januari for varen respektive 15 augusti for
hosten.
- Ofullstandig ansékan beaktas ej.

HANDLAGGNING AV ANSOKAN
- Granskning av ansékan utfors av ledamoter i SFPO:s styrelse med beslut om
diplomering av forskande sjukskoterskor i palliativ vard.



- Diplomeringsbevis utfardas och skrivs under av SFPO:s ordférande, ordférande fran
Svensk Sjukskoterskeforening samt forskande sjukskoterskor inom palliativ vard.
- Diplom delas ut i samband med SFPO:s utbildningsdagar alternativt ordnas pa annat satt vid
installd utbildning.
- Diplomering av sjukskoterska inom palliativ omvardnad annonseras pa SFPO:s
hemsida.
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